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LE TIGRE BLEU
Véronique SIPEYRE

E D ITO www.cdchs78.org

Il AMIS ORGANISATEURS,

Sont réunis sur cette édition 2025 du calendrier Running 78 les
organisations de Cross, Route, Trail et Marche Nordique compre-
nant pour chacune d’entre elles plusieurs épreuves. A titre d’in-
formation, le calendrier mentionne la participation au Challenge
RUN78 de vos organisations telles qu’elles ont été inscrites, par
épreuve, sur le calendrier fédéral Calorg et exportées sur le site
de la commission Running78 a I'adresse suivante : http:/www.
cdchs78.org

Il AMIS COUREURS,

Pour vous inscrire, la rubrique renseignement reprend pour
chaque organisation le téléphone, I'email ou I'adresse du site
internet de la compétition vous premettant d’obtenir toutes les
informations actualisées, les horaires, les prix etc. pour chacune
des épreuves.

SOPEDI

Mika TOUDIC

J

Il CALENDRIER DES CHAMPIONNATS
DEPARTEMENTAUX 2025

* L e 16 mars Semi-Marathon a Rambouillet

* Le 30 mars 5 km & Aubergenville

e Le 22 juin Trail court a Bazainville

* Le 09 novembre 5 km & Montigny le Bretonneux

~

COMMISSION RUNNING 78

ENVOI DES RESULTATS

MESUREUR Chantal SECHEZ (Prés.) chantal.sechez@wanadoo fr
MESUREUR Gérard CORNU (Trés.) gerard.cormu4@wanadoo.fr o Alain Bonnemaison :
Pascale HACHI (Sec.) pascaleh.i@orange. fr resuhqts@(d(hﬂ&org
MESUREUR Mustapha BENTCHAKAL (Memb.) bentchakal@free.fr & (S
MESUREUR Algin BONNEMAISON (Memb.) albonweb@uwanadoo.fr cls@aliceads! fr'
Ludovic DILMI (Memb.) ludovic@dilmi fr ’ é
MESUREUR Jean-Louis ESNAULT (Memb.) {lesnault2@wanadoo.fr
Christelle GROUHAN (Memb.) christelle. grouhan@free.fr
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AUX ABORDS DE LA FORET DE RAMBOUILLET ET DES QUATRE PILIERS

& UATRE 08
ILIERS s

31km D+ 420m

Qualificatif au Championnat de France de Trall

2 “.%'E-IE:’" Championnat des Yvelines de Trail Court
W 42km D+ 600m
1% 12km b+ 220m
1Zkm
ORGANISE PAR
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Le PLM Conflans Athlétisme et la
COMNFLANS ville de Conflans vous invitent avec

SATE -

HOMORINE le concours des associations, com-
mercants, artisans et entreprises de
la ville :

AUX BERGES %, -
DE CONFLANS

Départ Stade Fichot, rue du Bois d’Aulne : =
*15 km départ 14h00
* 5 km depart 14h15

Aucune inscription sur place ni par courrier
Inscription sur protiming.fr (paiement sécurisé)
e 5 km : Licenciés FFA, 9 € — Non licenciés, 11 €
e 15km : 17 € pour tous

B . ATHLE [IFH AFMTELETHON |/ -
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